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૧૭ ȩુલાઈ ૨૦૨૪થી આરંભ થતા ચાȱમુા½સના િવશેષ િનયમો 

̆ગટ Ȥȿુુહ�ર સતંભગવતં સાહ°બĥને રાĥ કરવાના એકમા́ ભાવથી તેઓએ 

આપેલા આ િવશેષ િનયમો યથા̒ćા તથા યથાશ�ƈત આચરણમા ં Ⱥકૂવા 

̆ȹનુા તથા Ȥȿુુહ�રના બળની યાચના કર�એ. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. ̒ીĥ મહારાજની આìાȵસુાર રોજ નાહ�-ધોઈને ̆ȹનુી ȶĤૂ કરવી. તેમા ં

‘િશëાપ́ી’ના ંપાચં Ʀલોકોȵુ ંવાચંન કરɂુ.ં ̆ ાથ½ના કરવી ક°, ‘આપે આપેલા 

િનયમ-ધમ½ની મયા½દામા ંરહ�ને ભ�ƈત કર�એ અને સઘળા ંકામ પણ કર�એ.’ 

2. ȶĤૂ કર� ̒ી ઠાકોરĥની Ⱥિૂત�ને ̆ણામ કર� આપણા ઘર-પ�રવારમા ં

આપણા ંવડ�લોના ચરણƨપશ½ કર�, જય ̒ી ƨવાિમનારાયણ કહ�, તઓેના 

આશીવા½દની યાચના કરવી. દરરોજ ઘરના ં વડ�લોની કાળĥ લેવી, 

તેઓની સારસભંાળ રાખી, તઓે રાĥ થાય તવેી ર�તે તઓેની સેવા કરવી. 

3. ̈ěƨવĮપ યોગીબાપાની આìાȵસુાર અઠવા�ડક સƗસગંસભામા ંઅવƦય 

હાજર� આપવી. સભા ન થતી હોય તો આપણે શĮ કરવી, સૌને બોલાવવા. 

અઠવા�ડક સƗસગંસભા ઉપરાતં અઠવા�ડયામા ં બે વખત ઘરના ં સૌ 

પ�રવારજનોએ ભેગા ંમળ� ઘરસભા અવƦય કરવી. 

4. ભગવાન ̒ી ƨવાિમનારાયણ ̆બોિધત ̒ી વચનાȺતૃમાથંી આ સાથ ે

જણાવેલા ંઅ�ગયાર વચનાȺતૃોમાથંી દરરોજ એક વચનાȺતૃȵુ ંવારાફરતી 

ƥય�ƈતગત અથવા પ�રવારમા ંપઠન અથવા ̒વણ અને મનન કર� તેન ે

ĥવનના આચરણમા ં Ⱥકૂવા ̆ȹ ુતથા Ȥȿુુહ�રને ̆ાથ½ના કર� તઓેના 

બળની યાચના કરવી.  
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વચનાȺતૃ : ગઢડા ̆થમ ̆કરણ-૧, ૧૬, ૨૩; લોયા ̆કરણ-૧૨; ગઢડા 

મƚય ̆કરણ-૭, ૩૦, ૪૫, ૬૩; અમદાવાદ ̆કરણ-૨, ૩; ગઢડા ӔƗય 

̆કરણ-૧૧. પિવ́ ચાȱમુા½સ દરિમયાન મ�હનાની દર°ક અઠવા�ડક 

સƗસગંસભામા ં‘̈ěિનઝ½ર’ પિ́કાȵુ ંવાચંન કરɂુ.ં 

5. દરરોજ નીચે જણાવલેા ં ક�ત½નોમાથંી સમયની અȵȢુળૂતા અȵસુાર 

ઓછામંા ંઓછા ં́ ણ ક�ત½નો ƥય�ƈતગત ર�તે અને શð હોય તો પ�રવારના ં

સૌ સƟયોએ સાથે બેસી ગાવા ં/ ̒વણ કરવા ંઅને તમેા ંરહ°લા મ�હમા 

અને બોધના ંમનન કર� ĥવનના આચરણમા ંઉતારવા ̆ȹનુા બળની 

યાચના કરવી. (૧) ઊગતી ̆ભાએ કાય½ ̆ારંભમા…ં (૨) ̒ી અƧટોĂરશત 

હ�રનામ ƨતો́… (૩) હ° ƨવામી એવી આિશષ માȤુ ં Ġં તમ પાસ… (૪) 

સાȴ ુર° સાધો… (૫) આખા �દવસમા ંતાર� ભ�ƈત માની…! 

6. પિવ́ ચાȱમુા½સ દરિમયાન પોતાના ƨવાƨƘયને અȵȢુળૂ આવ ે અન ે

દાƈતર� સલાહ/ અȵમુિત હોય તો, દરરોજ એકટાણા ં કરવા;ં અથવા 

ઓછામંા ંઓĠ પિવ́ ̒ાવણ માસ દરિમયાન દરરોજ એકટાણા ંકરવા.ં 

િવશેષ, પોતાના Ȥȿુુની આìા ̆માણે ƥય�ƈતગત ર�તે તઓે જણાવ ેત ે

̆માણે તપના, ƨવાƚયાયના, ભજનના, સવેાના િવશેષ િનયમ લેવા. 

7. સૌ Ȼવુા (બહ°નો-ભાઈઓ) તથા Ȼવુા સાધકો ચાȱમુા½સ દરિમયાન એક 

માસના અથવા ઓછામંા ંઓછા ંપદંર �દવસના ંધારણાપંારણાનંા િવશેષ 

િનયમ લઈ, આ તપ દરિમયાન પોતાના ંસવ½ િવચાર, વાણી અન ેવત½ન 

̆ȹ ુઅન ેȤȿુુહ�ર રાĥ થાય તેવા ંરાખવા ંિવશેષ Ĥ˴તતા રાખે. 

8. શેષ ĥવનપય¿ત અને સિવશેષપણે પિવ́ ચાȱમુા½સ દરિમયાન ̆ȹ ુઅન ે

Ȥȿુુહ�રને રાĥ કરવા સૌ સƗસગંીઓ આƚયા�Ɨમક તપƨયાનો આ એક 
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િનયમ અવƦય ધારણ કર° અને તેȵુ ંĤ˴તતા અન ે̒ćાȶવૂ½ક પાલન 

કર°: સદાય સૌના Ȥણુ ગાવા-સાભંળવા-જોવા, પરંȱ,ુ કોઈના પણ 

અમ�હમા-અભાવ-ભાવફ°ર ક° નકારાƗમક ટ�કા�ટƜપણથી ȳૂર જ રહ°ɂુ.ં 

9. સૌ સƗસગંીઓ ̆ȹ ુઅને Ȥȿુુહ�રની ƨȺિૃત સાથે શેષ ĥવનપય¿ત અન ે

સિવશેષપણે પિવ́ ચાȱમુા½સ દરિમયાન દરરોજ અડધો કલાક ̒ી 

ƨવાિમનારાયણ મહામં́ ની ȴનૂ કરવી. મહામં́ ની ȴનૂ કરતા ંપહ°લા ંનીચ ે

જણાવેલો સકંƣપ કર�, ત ેસાકાર થાય તે માટ° ̆ȹ ુઅન ેȤȿુુહ�રની ƨȺિૃત 

સાથે ƥય�ƈતગત અથવા સભંવ હોય તો સમ˴ પ�રવાર° સાથે બેસી અડધો 

કલાક ̒ી ƨવાિમનારાયણ મહામં́ ની ȴનૂ કરવી. 

સકંƣપ : હ° ̆ȹ ુ ̒ી ƨવાિમનારાયણ ભગવાન ! હ° અëર̈ě ̒ી 

Ȥણુાતીતાનદં ƨવામીĥ ! હ° ̆ȹનુા ંસવ½ સાકાર, �દƥય Ȥણુાતીત ƨવĮપો ! 

હ° ̆ગટ Ȥȿુુહ�ર સતંભગવતં સાહ°બĥ ! અમારા મનની ɂિૃĂ અખડં 

ભગવાનના ƨવĮપમા ં રહ°. અમારા Ȥȿુુ તથા ̆ગટ Ȥȿુુહ�રની ̆સđતા 

અથ± Ȥȿુુઆìાથી અમે Ȑ સેવા ક° ̆ɂિૃĂમા ંજોડાઈએ તેમા ંફ�રયાદ કયા½ 

િવના, સૌ સાથે સપં-Ʌĳુદભાવ અને એકતા Ĥળવી, ̆ȹȵુુ ંકાય½ ̆ȹનુી 

ર�તે ̆ȹ ુઅને Ȥȿુુહ�ર રાĥ થાય તેવી ર�તે કર�એ. હ° ̆ȹ ુ! હ° Ȥȿુુહ�ર ! 

અમાȿંુ ĥવન Ȥȿુુહ�ર શાĘીĥ મહારાજ, Ȥȿુુહ�ર યોગીĥ મહારાજ તથા 

આપના �દƥય કાય½ના વાહકĮપ અને ̒ી અëરȶȿુુષોĂમ ઉપાસનાના ં

આચરણ Ďારા પરમ �દƥય બની રહ° તેવા આ સકંƣપ સાકાર થાય તે માટ° 

આપની Ȣૃપા અને બળની ̆ાથ½ના સાથે ̒ી ƨવાિમનારાયણ મહામં́ ની 

̒ćાȶવૂ½ક અને Ȥȿુુહ�રની ƨȺિૃત સાથે ȴનૂ કર�એ છ�એ. 

ૐ ƨવાિમનારાયણ… ƨવાિમનારાયણ… ƨવાિમનારાયણ…! 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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॥ વચનાȺતૃ ॥ 

ગઢડા ̆થમ ૧ : અખડં ɂિૃĂȵુ ં

િનȑવ½ચોઽȺતૃૈલҴક°ઽતપ½યČો િનĤિ̒તાȵ ્। 

̆ીતો નઃ સવ½દા સોઽƨȱ ુ̒ીહ�રધ½મ½નƛદનઃ ॥ 

સવંત ૧૮૭૬ના માગશર Ʌ�ુદ ૪ ચȱથુ�ને �દવસ ̒ ીĥમહારાજ ̒ ીગઢડા મƚય ે

દાદાખાચરના દરબારમા ંસાȴનુી Ĥયગાન ેિવષ ેરાિ́ન ેસમ ેપધાયા½ હતા અન ે

સવ½ Ėતે વĘ ધારણ કયા¿ હતા ંઅન ેપોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ સાȴ ુતથા 

દ°શદ°શના હ�રભƈતની સભા ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� ̒ીĥમહારાȐ ̆ĕ ȶછૂȽુ ંȐ, “સવ½ સાધનમા ંકȻુ ંસાધન કઠણ છે?” Ɨયાર° સવ½ 

̈ěચાર�, સાȴ ુતથા Ȥહૃƨથ તેમણે પોતાની સમજણ ̆માણે ઉĂર કયҴ પણ થયો 

નહӄ. પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “ƣયો, અમે ઉĂર કર�એ Ȑ, ભગવાનના 

ƨવĮપમા ં મનની અખડં ɂિૃĂ રાખવી તેથી કોઈ સાધન કઠણ નથી. અને Ȑ 

મȵƧુયના મનની ɂિૃĂ ભગવાનના ƨવĮપમા ંઅખડં રહ° છે તેને તેથી બીĥ અિધક 

̆ા�Ɯત શાĘમા ંકહ� નથી. કા ંȐ, ભગવાનની Ⱥિૂત� છે તે તો �ચ�તામ�ણ ȱƣુય છે. 

Ȑમ �ચ�તામ�ણ કોઈક ȶȿુુષના હાથમા ંહોય તે ȶȿુુષ Ȑ Ȑ પદાથ½ન ે�ચ�તવે તે ત ે

̆ાƜત થાય છે; તેમ ભગવાનની Ⱥિૂત�ને િવષે Ȑના મનની અખડં ɂિૃĂ રહ° છે તે તો 

ĥવ, ઈĖર, માયા અન ે̈ě એમના ƨવĮપને જો જોવાને ઇƍછે તો તƗકાળ દ°ખે છે 

તથા વȢંુૈઠ, ગોલોક, ̈ěમહોલ એ આ�દક Ȑ Ȑ ભગવાનના ંધામ છે તનેે પણ દ°ખે 

છે. માટ° ભગવાનના ƨવĮપમા ંઅખડં ɂિૃĂ રાખવી તથેી કોઈ કઠણ સાધન પણ 

નથી અને તેથી કોઈ મોટ� ̆ા�Ɯત પણ નથી.” 
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Ɨયાર પછ� હ�રભƈત શેઠ ગોવધ½નભાઈએ ̒ીĥમહારાજ ̆Ɨયે ̆ĕ ȶછૂȽુ ંȐ, 

“Ȑને ભગવાનની માયા કહ° છે તેȵુ ં Įપ Ƀુ ં છે?” પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા 

Ȑ, “ભગવાનનો ભƈત હોય તેને ભગવાનની Ⱥિૂત�ȵુ ંƚયાન કરતા ંȐ પદાથ½ આȮંુ 

આવીને આવરણ કર° તેને માયા કહ�એ.” 

પછ� Ⱥƈુતાનદં ƨવામીએ ̆ĕ ȶછૂȽુ ંȐ, “ભગવાનનો ભƈત Ԍયાર° પચંȹતૂના 

દ°હને Ⱥકૂ�ને ભગવાનના ધામમા ંĤય છે, Ɨયાર° તે ક°વા દ°હને પામે છે?” Ɨયાર° 

̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “ધમ½Ȣુળને આિ̒ત એવો Ȑ ભગવાનનો ભƈત છે ત ે

ભગવાનની ઇƍછાએ કર�ન ે̈ěમય દ°હને પામ ે છે. અને Ԍયાર° દ°હને Ⱥકૂ�ન ે

ભગવાનના ધામ ̆Ɨય ેĤય છે Ɨયાર° કોઈક તો ગȿુડ ઉપર બેસીન ેĤય છે 

અને કોઈક તો રથ ઉપર બસેીને Ĥય છે અન ેકોઈક તો િવમાન ઉપર બેસીન ે

Ĥય છે. એવી ર�તે ભગવાનના ભƈત ભગવાનના ધામમા ં Ĥય છે, તેન ે

યોગસમાિધવાળા છે ત ે̆Ɨયë દ°ખે છે.” 

પછ� વળ� હ�રભƈત ઠïર હરĥએ ̒ીĥમહારાજને ȶછૂȽુ ંȐ, “ક°ટલાક તો ઘણા 

�દવસ Ʌધુી સƗસગં કર° છે તો પણ તેને Ȑવી પોતાના દ°હ અને દ°હના સબંધંીન ે

િવષે ગાઢ ̆ીિત છે, તેવી સƗસગંમા ંગાઢ ̆ીિત નથી થાતી તેȵુ ંɃુ ંકારણ છે?” 

પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “એને ભગવાનȵુ ં માહાƗƠય સȶંણૂ½ ĤƖયામા ં

આƥȻુ ંનથી. અન ેȐ સાȴનુે સગંે કર�ને ભગવાનȵુ ંમાહાƗƠય પ�રȶણૂ½ ĤƖયામા ં

આવે છે તે સાȴ ુԌયાર° પોતાના ƨવભાવ ઉપર વાત કર° છે Ɨયાર° તે ƨવભાવન ે

Ⱥકૂ� શકતો નથી અને તે વાતના કરનારા Ȑ સાȴ ુતેનો અવȤણુ લ ેછે, ત ેપાપ ે

કર�ને સƗસગંમા ંગાઢ ̆ીિત થાતી નથી. કા ંȐ, અƛય ƨથળને િવષે Ȑ પાપ કયા¿ 

હોય ત ેસતંન ેસગેં કર�ને Ĥય અને સતંન ેિવષ ેȐ પાપ કર° છે ત ેપાપ તો 
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એક સતંના અȵુ˴ હ િવના બીĤ કોઈ સાધન ેકર�ને ટળતા ંનથી. તે શાĘમા ં

કɖુ ંછે Ȑ, 

અƛયëે́ે Ȣૃત ંપાપ ંતીથ½ëે́ ેિવનƦયિત । 

તીથ½ëે́ે Ȣૃત ંપાપ ંવ˹લેપો ભિવƧયિત ॥ 

“તે માટ° સતંનો અવȤણુ જો ન લ ેતો એન ેસƗસગંમા ંȳૃઢ ̆ીિત થાય.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૧ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

॥ વચનાȺતૃ ॥ 

ગઢડા ̆થમ ૧૬ : િવવેકȵુ ં

સવંત ૧૮૭૬ના માગશર વ�દ ૪ ચોથન ે�દવસ ̒ીĥમહારાજ ̒ીગઢડા મƚય ે

દાદાખાચરના દરબારમા ંિવરાજમાન હતા અને સવ½ Ėતે વĘ ધારણ કયા¿ હતા ં

અને પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ સાȴ ુતથા દ°શદ°શના હ�રભƈતની સભા 

ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� ̒ીĥમહારાȐ એમ વાતા½ કર� Ȑ, “Ȑ ભગવાનના ભƈતન ેસȱ-્અસȱ ્નો 

િવવેક હોય ત ેતો Ȑ Ȑ અવȤણુ પોતામા ંહોય તેન ેĤણ ેઅને િવચાર�ને તેનો 

Ɨયાગ કર� દ°. અન ેસતંમા ંઅથવા કોઈ સƗસગંીમા ં કાઈંક અવȤણુ પોતાન ે

ભાસતો હોય તો તેને Ɨયાગ કર� દ° અને તેના Ȑ Ȥણુ તેȵુ ં જ ˴હણ કર°. 

અને પરમેĖરને િવષે તો તનેે કોઈ અવȤણુ ભાસે જ નહӄ. અને ભગવાન અન ે

સતં તે Ȑ Ȑ વચન કહ° તેને પરમ સƗય કર�ને માન,ે પણ તે વચનન ેિવશ ે
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સશંય કર° નહӄ. અને સતં કહ° Ȑ, ‘ȱુ ંદ°હ, ઇ�ƛ̃ય, મન, ̆ાણથી ȩુદો Ġ ંઅન ે

સƗય Ġ ંઅને એનો Ĥણનારો Ġ,ં અન ેદ°હા�દક સવ± અસƗય છે,’ એમ વચન કહ° 

તેને સƗય માનીન ેતે સવ½થી ȩુદો આƗમાĮપ ેવત± પણ મનના ઘાટ ભેળો ભળ� 

Ĥય નહӄ. અને Ȑણે કર�ને પોતાને બધંન થાય અને પોતાને એકાિંતક ધમ½મા ં

ખોટÇ આવે એવા Ȑ પદાથ½ તથા Ȣુસગં તેને ઓળખી રાખે અને તેથી છેટ° જ 

રહ° અને તેના બધંનમા ંઆવે નહӄ. અને સવળો િવચાર હોય તેને ˴હણ કર° 

અને અવળો િવચાર હોય તેનો Ɨયાગ કર°. એવી ર�તે Ȑ વત½તો હોય Ɨયાર° 

Ĥણીએ Ȑ, તેને િવવેક છે.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૧૬ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

॥ વચનાȺતૃ ॥ 

ગઢડા ̆થમ ૨૩ : પાણીનો ઘડો ઢોƤયાȵુ,ં �ƨથિતમા ંરહ°વાȵુ ં

સવંત ૧૮૭૬ના પોષ Ʌ�ુદ ૫ પચંમીને �દવસ ̒ીĥમહારાજ ̒ીગઢડા મƚય ે

દાદાખાચરના દરબારમા ં ઉગમણે Ďાર ઓરડાની ઓસર�એ ઢો�લયા ઉપર 

િવરાજમાન હતા અન ે̒ીĥમહારાȐ માથે ધોળો ફҰટો બાƚંયો હતો તથા ધોįં 

Ӕગરȣુ ંપહ°Ȼુ¿ હȱ ુ ંતથા ધોળો Ʌરુવાળ પહ°યҴ હતો તથા ક°ડÈ ેકɅુબંલ શɀેુ ં

બાƚંȻુ ં હȱ ુ ં અન ે પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ પરમહસં તથા દ°શદ°શના 

હ�રભƈતની સભા ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� કȿુણા કર�ને પરમહસંની આગળ ̒ીĥમહારાજ વાત કરવા લાƊયા Ȑ, 

“વાɅદુ°વમાહાƗƠય નામ ેȐ ˴ થં ત ેઅમન ેઅિતશય િ̆ય છે; ક°મ Ȑ, ભગવાનના 
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ભƈતન ે ભગવાનન ે ભԌયાની Ȑ ર�િત તે સવ± એ ˴થંમા ં કહ� છે. અન ે

ભગવાનના Ȑ ભƈત તે બ ે̆કારના છે. તેમા ંએકને ભગવાનનો િનĔય તો 

યથાથ½ છે પણ તે દ°હાƗમȸ�ુć સોતો ભગવાનȵુ ં ભજન કર° છે. અને બીજો 

તો Ĥ˴ત, ƨવƜન, ɅɄુ�ુƜત એ ́ણ અવƨથા તથા ƨȲલૂ, ɅǛૂમ અને કારણ એ 

́ણ દ°હ તેથી પર ને ચૈતƛયĮપ એɂુ ંપોતાના ƨવĮપને માને અને તે પોતાના 

ƨવĮપને િવષે ભગવાનની Ⱥિૂત�ને ધાર�ને ભગવાનȵુ ં ભજન કર°; પછ� ́ણ 

અવƨથાથી ને ́ણ શર�રથી પર Ȑ પોતાȵુ ંƨવĮપ તેને અિતશય ̆કાશમાન 

ભાળે ને તે ̆ કાશને િવષે ભગવાનની Ⱥિૂત� Ȑવી ̆ ગટ ̆ માણ છે તેવી અિતશય 

̆કાશે Ȼƈુત ભાસે, એવી ર�તની �ƨથિતવાળો હોય. અને એવી ર�તની �ƨથિત 

Ԍયા ંɅધુી થઈ નથી Ɨયા ંɅધુી ભગવાનનો ભƈત છે તો પણ તેને માથે િવƋન 

છે. અને જો એવી �ƨથિતમા ં િશવĥ નો’તા વત½તા તો મો�હની ƨવĮપમા ંમોહ 

પાƠયા અને એવી �ƨથિતમા ં̈ěા નો’તા વત½તા તો સરƨવતીને દ°ખીને મોહ 

પાƠયા અને એવી �ƨથિતમા ં નારદĥ નો’તા વત½તા તો પરƖયાȵુ ં મન 

થȻુ ંઅને ઇƛ̃ તથા ચં̃ ા�દક તેમને જો એવી �ƨથિત નો’તી તો કલકં લાƊયા.ં અન ે

ભગવાનનો ભƈત હોય પણ જો એવી �ƨથિતન ેન પાƠયો હોય તો ભગવાનન ે

િવષે પણ ̆ાȢૃતભાવ પરઠાઈ Ĥય છે. Ȑમ રાĤ પર��ëત એવો ભƈત નો’તો 

તો રાસ˲�ડા સાભંળ�ને ̒ીȢૃƧણ ભગવાનન ેિવષે સશંય થયો અને Ƀકુĥ જો 

એવા ભƈત હતા તો તેને કોઈ Ĥતનો સશંય થયો જ નહӄ. અને Ȑ એવો ભƈત 

હોય તે તો એમ સમȐ Ȑ, ‘માર° િવષે કોઈ દોષ અડ� શક° નહӄ તથા તે દોષ 

કાઈં બાધ કર� શક° નહӄ, તો Ȑને ભજન ેકર�ને Ɇુ ંઆવો થયો એવા Ȑ ભગવાન 

તેને િવષે તો કોઈ માિયક દોષ હોય જ ક°મ?’ એમ ȳૃઢપણે સમȐ છે. અન ેએવો 

Ȑ ભગવાનનો ભƈત છે તે ભગવાનની Ⱥિૂત�ને િવષે Ԍયાર° ɂિૃĂને રાખે છે Ɨયાર° 
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તે ɂિૃĂના બે િવભાગ થાય છે; તેમા ંએક ɂિૃĂ તો ભગવાનના ƨવĮપમા ંરહ° છે 

અને બીĥ તો Ȑ ભજનનો કરનારો તમેા ંરહ° છે. અને ભગવાનના ƨવĮપમા ંȐ 

ɂિૃĂ રહ° છે ત ે̆ેમ ેȻƈુત રહ° છે અન ેભજનના કરનારામા ંȐ ɂિૃĂ રહ° છે ત ે

તો િવચાર° Ȼƈુત રહ° છે; અને તે ɂિૃĂ Ȑ તે ભજનના કરનારાને િવષે ભગવાનના 

ભજન િવના બીĤ Ȑ Ȑ ઘાટ-સકંƣપ થાય છે તે સવ±ને ખોટા કર� નાખેં છે તથા 

તે ભજન કરનારામા ંȐ દોષ તે સવ±ન ેખોટા કર� નાખેં છે, એવી ર�તે તનેી ɂિૃĂ 

ભગવાનમા ંઅખડં રહ° છે. અને ઘડ�ક તો એકા˴ �ચĂે બેસીન ેભગવાનȵુ ં

ભજન કર° ન ેઘડ�કમા ંતો ચાળા ȧ ૂથંતો ફર° તેન ેતો એવી �ƨથિત થતી નથી. 

Ȑમ પાણીનો ઘડો ભર�ન ેએક ઠ°કાણે ઢોળ� આવીએ, પછ� વળ� બીȐ �દવસ 

અથવા ́ીȐ �દવસ ત ેઠ°કાણે પાણીનો ઘડો ઢોળ�એ તણેે કર�ને Ɨયા ંપાણીનો 

ધરો ભરાય નહӄ; કા ંȐ, આગલા �દવસȵુ ંજળ આગલે �દવસ Ʌકુાઈ Ĥય ન ે

પાછલા �દવસȵુ ંપાછલે �દવસ Ʌકુાઈ Ĥય. અન ેજો ӕગળ� Ȑવી નાની જ 

પાણીની સેય½ અખડં વહ°તી હોય તો મોટો પાણીનો ધરો ભરાઈ Ĥય. તેમ 

ખાતા,ં પીતા,ં હાલતા,ં ચાલતા ંતથા Ƀભુ �˲યાને િવષ ેતથા અɃભુ �˲યાને િવષ ે

સવ½ કાળે ભગવાનમા ંઅખડં ɂિૃĂ રાખવી. પછ� એવી ર�તે ભગવાનમા ંઅખડં 

ɂિૃĂ રાખતા ંરાખતા ંએવી ȳૃઢ �ƨથિત થાય છે.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૨૩ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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॥ વચનાȺતૃ ॥ 

લોયા ૧૨: છ ̆કારના િનĔયȵુ,ં સિવકƣપ-િનિવ�કƣપ િનĔયȵુ ં

સવંત ૧૮૭૭ના માગશર વ�દ ૯ નવમીને �દવસ ƨવામી ̒ીસહĤનદંĥ 

મહારાજ ગામ ̒ીલોયા મƚયે Ʌરુાભƈતના દરબારમા ંરાિ́ને સમે િવરાજમાન 

હતા ને ગરમ પોસની રાતી ડગલી પહ°ર� હતી ન ેબીĤં સવ½ Ėતે વĘ ધારણ 

કયા¿ હતા ંઅને પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ પરમહસંની સભા તથા દ°શદ°શના 

હ�રભƈતની સભા ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� ̒ીĥમહારાȐ ̆ĕ કયҴ Ȑ, “ભગવાનનો િનĔય બે ̆કારનો છે; એક 

સિવકƣપ અન ેબીજો િનિવ�કƣપ. અન ેત ેબમેા ંપણ ઉĂમ, મƚયમ અન ેકિનƧઠ 

એ ́ણ ̆કારના ભેદ છે. ત ેબ ેમળ�ન ેછ ભેદ થયા તનેા ંલëણ ȶથૃȢ્ ȶથૃȢ્ 

કર�ને કહો.” પછ� તેનો ઉĂર પરમહસં વતે થયો નહӄ. Ɨયાર° ̒ીĥમહારાજ 

બોƣયા Ȑ, “સિવકƣપ િનĔયમા ંકિનƧઠ ભેદ તો એ છે Ȑ, ભગવાન Ȑ તે અƛય 

મȵƧુયની બરોબર કામ, ˲ોધ, લોભ, ƨવાદ, માન એ આ�દકને િવષે ̆વત± Ɨયા ં

Ʌધુી તો ભગવાનનો િનĔય રહ°, પણ જો વધારો કર° તો ન રહ°. અને મƚયમ 

ભેદ તો એ Ȑ, મȵƧુય થક� બમણા કામા�દકને િવષે અિધક ̆વત± Ɨયા ંɅધુી 

પણ િનĔય રહ°. અને ઉĂમ ભેદ તો એ Ȑ, ભગવાન ગમ ેતɂે ુ ંનીચ Ĥિતની 

પેઠ° આચરણ કર° તથા મČ, માસં, પરĘી, ˲ોધ, �હ�સા ઇƗયા�દક ગમે તɂે ુ ં

આચરણ કર° તો પણ સશંય થાય નહӄ; ક°મ Ȑ, એ ભƈત ભગવાનન ેએમ Ĥણ ે

છે Ȑ, ‘ભગવાન તો સવ½ના કતા½ છે ને પરમેĖર છે ને સવ½ના ભોƈતા છે. માટ° 

Ȑ Ȑ �˲યા ̆વત± છે ત ેઅƛવયપણે િનયતંાĮપે કર�ને સવ½ને િવષે રĜા Ȑ 
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ભગવાન તે થક� જ ̆વત± છે, તો એ તો કાઈંક થોડ�ક એવી નીચ Ȑવી ˲�યા 

કર� તેણે કર�ને એમને કાઈં બાધ નથી; ક°મ Ȑ, એ તો સવ½કતા½ છે.’ એવી ર�તે 

ભગવાનને િવષે સવ±ĖરપȰુ ં Ĥણે, માટ° એને ઉĂમ સિવકƣપ િનĔયવાળો 

ભગવȳ્ ભƈત કહ�એ. 

અને હવે િનિવ�કƣપમા ંકિનƧઠ ભƈત ðો? તો ભગવાનન ેસવ½ Ƀભુ-અɃભુ �˲યા 

કરતા દ°ખે તો પણ એમ સમȐ Ȑ, ‘સવ½ �˲યાને કર° છે તો પણ અકતા½ છે; ક°મ 

Ȑ, એ ભગવાન તો ̈ěĮપ છે. ત ે̈ě ક°ɂ ુ ંછે? તો આકાશની પેઠ° સવ½ન ેિવષ ે

રɖુ ંછે ને સવ½ની �˲યાઓ તનેે િવષે જ થાય છે.’ એɂુ ંȐ ̈ ěપȰુ ંતે ભગવાનન ે

િવષે Ĥણે. Ȑમ રાસપચંાƚયાયીમા ંɃકુĥ ̆Ɨય ેપર��ëત રાĤએ ̆ĕ ȶછૂÇો Ȑ, 

‘ધમ½રëક ભગવાનનો અવતાર, તેણે પરદારાનો સગં ક°મ કયҴ?’ Ɨયાર° તેનો 

ઉĂર Ƀકુĥએ કયҴ Ȑ, ‘̒ીȢૃƧણ તો અ�Ɗનની પેઠ° તજેƨવી છે, તે Ȑ Ȑ Ƀભુ-

અɃભુ �˲યાને કર° છે ત ેસવ± ભƨમ થઈ Ĥય છે.’ એવી ર�તે ભગવાનન ેિનલ±પ 

એવા ̈ěĮપ Ĥણે, તેને કિનƧઠ િનિવ�કƣપ િનĔયવાળો કહ�એ. અને ĖતેĎીપન ે

િવષે રĜા Ȑ ષટ ઊિમ�એ ર�હત એવા િનરđȺƈુત તે Ȑવો પોત ે થઈન ે

વાɅદુ°વની ઉપાસના કર°, તેને મƚયમ િનિવ�કƣપ િનĔયવાળો કહ�એ. 

અને અƧટાવરણે Ȼƈુત એવા ંȐ કો�ટ કો�ટ ̈ěાડં તે Ȑ અëરને િવષે અȰનુી 

પેઠ° જણાય છે, એɂુ ંȐ ȶȿુુષોĂમ નારાયણȵુ ંધામĮપ અëર તે Įપે પોતે રĜો 

થકો ȶȿુુષોĂમની ઉપાસના કર°, તેને ઉĂમ િનિવ�કƣપ િનĔયવાળો કહ�એ.” 

Ɨયાર° ચૈતƛયાનદં ƨવામીએ ȶછૂȽુ ંȐ, “હ° મહારાજ! એવી ર�તે િનĔયના ભેદ ત ે

શાણે કર�ને થાય છે?” પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “Ԍયાર° ȺȺુɇુ ુ̆થમ Ȥȿુુ 

પાસે આવ ે Ɨયાર° વƈતા Ȑ Ȥȿુુ તનેે િવષે દ°શ, કાળ, સગં, દ�ëા, �˲યા, મં́ , 
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શાĘા�દકȵુ ંȐ Ƀભુ-અɃભુપȰુ ંતથા પોતાની Ȑ ̒ćા તȵે ુ ંȐ મદં-તીǛણપȰુ ં

તેણે કર�ન ેએવા ભેદ પડ� Ĥય છે. માટ° સારા ંદ°શા�દકને સેવવા ંતથા વƈતા 

પણ Ʌધૂો શાતં હોય ને તેમા ંકોઈ દોષ ન હોય, તે સમ ેત ેથક� ìાન સાભંળɂુ.ં” 

Ɨયાર° વળ� ચૈતƛયાનદં ƨવામીએ ȶછૂȽુ ંȐ, “કદા�ચȱ ્કોઈક યોગે કર�ને કિનƧઠ 

િનĔય થયો હોય તેન ે પાછો વળ� ઉƗȢૃƧટ િનĔય થાય ક° નહӄ?” Ɨયાર° 

̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “જો ̒ોતાને ઉƗȢૃƧટ ̒ćા ઊપȐ તથા Įડા ંદ°શા�દક 

̆ાƜત થાય તથા ઉƗȢૃƧટ ìાનવાળો વƈતા મળે તો સવҴƗȢૃƧટ િનĔય થાય, નહӄ 

તો જƛમાƛતર° કર�ને ઉƗȢૃƧટ િનĔયન ેપામે.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૧૨ ॥ ૧૨૦ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

॥ વચનાȺતૃ ॥ 

ગઢડા મƚય ૭ : દ�ર̃ીȵુ ં

સવંત ૧૮૭૮ના ̒ાવણ Ʌ�ુદ ૧૧ એકાદશીને �દવસ રાિ́ને સમે ƨવામી 

̒ીસહĤનદંĥ મહારાજ ̒ીગઢડા મƚયે દાદાખાચરના દરબારમા ં̒ીવાɅદુ°વ 

નારાયણના મ�ંદર આગળ િવરાજમાન હતા અન ેસવ½ Ėતે વĘ ધારણ કયા¿ 

હતા ંઅને પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ પરમહસં તથા દ°શદ°શના હ�રભƈતની 

સભા ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� Ⱥƈુતાનદં ƨવામીએ ̒ીĥમહારાજને ̆ĕ ȶછૂÇો Ȑ, “ભગવાનનો ભƈત 

હોય તેના મનમા ંતો એમ હોય Ȑ, ભગવાનના ભજનમા ંӔતરાય કર° એવો 
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એક° ƨવભાવ રાખવો નથી, તોય પણ અયોƊય ƨવભાવ રહ� Ĥય તȵેુ ંɃુ ંકારણ 

છે?” પછ� ̒ ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “Ȑને વૈરાƊયની ȳુબ½ળતા હોય તેને ટાƤયાની 

̒ćા હોય તોય ƨવભાવ ટળે નહӄ. Ȑમ દ�ર̃ી હોય તે ઘણા ંસારા ંસારા ંભોજન 

ને સારા ંસારા ંવĘને ઇƍછે પણ તે ðાથંી મળે? તેમ વરૈાƊયહ�ન હોય તેના 

ĳદયમા ંઇƍછા તો હોય પણ સાȴતુાના Ȥણુ આવવા ઘણા ȳુલ½ભ છે.” 

પછ� વળ� Ⱥƈુતાનદં ƨવામીએ ȶછૂȽુ ંȐ, “Ȑન ેવૈરાƊય ન હોય તે શો ઉપાય 

કર° Ɨયાર° િવકાર ટળે?” પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “વૈરાƊયહ�ન હોય તે તો 

કોઈ મોટા સતં હોય તેની અિતશય સેવા કર° અને પરમેĖરની આìામા ંȐમ 

કહ° તેમ મડંÈો રહ°. પછ� પરમેĖર તેને Ȣૃપાȳૃ�Ƨટએ કર�ને ȩુએ Ȑ, ‘આ બીચારો 

વૈરાƊયર�હત છે, તેને કામ-˲ોધા�દક બɆ ુપીડ° છે, માટ° એના એ સવ± િવકાર 

ટળો;’ તો તƗકાળ ટળ� Ĥય અને સાધને કર�ને તો બɆકુાળ મહ°નત કરતા ંકરતા ં

આ જƛમે ટળે અથવા બીȐ જƛમે ટળે. અને તરત Ȑ િવકારમા́ ટળે તે તો 

પરમેĖરની Ȣૃપાએ કર�ને ટળે.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૭ ॥ ૧૪૦ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

॥ વચનાȺતૃ ॥ 

ગઢડા મƚય ૩૦ : સોȵુ ંને Ęી બધંન ન કયા½ȵ ુ ં

સવંત ૧૮૭૯ના �Ďતીય ચૈ́  Ʌ�ુદ ૯ નવમીન ે �દવસ ƨવામી ̒ીસહĤનદંĥ 

મહારાજ ̒ીગઢડા મƚયે દાદાખાચરના દરબારમા ં ̒ીવાɅદુ°વ નારાયણના 

મ�ંદરની ઓસર�એ ગાદ�ત�કયા ઉપર િવરાજમાન હતા ન ેĖતે ખેસ પહ°યҴ હતો 
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ને Ėતે ચાદર ઓઢ� હતી ન ેકાળા છેડાની ધોતલી મƨતક° બાધંી હતી ને ધોળા ં

ȶƧુપનો હાર પહ°યҴ હતો ને ધોળા ં ȶƧુપનો તોરો પાઘમા ં લટકતો હતો ન ે

પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ સાȴ ુતથા દ°શદ°શના હ�રભƈતની સભા ભરાઈને 

બેઠ� હતી. 

પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “̒ીમȳ્ ભાગવત આ�દક Ȑ સƍછાĘ તે સƗય છે 

અને એ શાĘમા ંȐ કɖુ ંહોય ત ેતેવી જ ર�તે થાય છે પણ બીĥ ર�તે થȱ ુ ં

નથી. ȩુઓ ને, ̒ીમȳ્ ભાગવતમા ંɅવુણ½ને િવષ ેક�ળનો િનવાસ કĜો છે, તો ત ે

Ʌવુણ½ અમન ેદ�ȭું પણ ગમȱુ ંનથી. અન ેȐɂુ ંબધંનકાર� Ʌવુણ½ છે તɂે ુ ંજ 

બધંનકાર� Įપ પણ છે; ક°મ Ȑ, Ԍયાર° Įપવાન Ęી હોય ન ેત ેસભામા ંઆવ ે

Ɨયાર° ગમે તેવો ધીરજવાન હોય તેની પણ ȳૃ�Ƨટ તેના Įપને િવષે તણાયા િવના 

રહ° નહӄ. માટ° સોȵુ ં ને Ęી એ બે અિત બધંનકાર� છે. અને એ બે પદાથ½ȵુ ં

બધંન તો Ɨયાર° ન થાય, Ԍયાર° ̆Ȣૃિતȶȿુુષ થક� પર એɂુ ંȐ Ƀćુ ચૈતƛય ̈ě 

તેને જ એક સƗય Ĥણે ને તે ̈ ěને જ પોતાȵુ ંƨવĮપ માને ને તે ̈ ěĮપ થઈને 

પર̈ě એવા Ȑ ̒ીȢૃƧણ ભગવાન તેȵુ ંભજન કર° અને એ ̈ě થક� ઓȿંુ Ȑ 

̆Ȣૃિત ને ̆Ȣૃિતȵુ ંકાય½મા́ તેને અસƗય Ĥણે ને નાશવતં Ĥણે ને ȱƍુછ સમȐ 

ને માિયક Ȑ નામĮપ તેને િવષે અિતશય દોષȳૃ�Ƨટ રાખે ને તે સવ½ નામĮપને 

િવષે અિતશય વૈરાƊય પામે, તેને સોȵુ ંને Ęી બધંન ન કર° અને બીĤને તો 

જĮર બધંન કર°.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૩૦ ॥ ૧૬૩ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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॥ વચનાȺતૃ ॥ 

ગઢડા મƚય ૪૫ : એકાવન ȹતૂȵુ ંટોįં કાઢવાȵુ ં

સવંત ૧૮૮૦ના પોષ વ�દ ૧ પડવાને �દવસ ƨવામી ̒ીસહĤનદંĥ મહારાજ 

̒ીગઢડા મƚયે દાદાખાચરના દરબારમા ં ઉગમણ ે Ďાર ઓરડાની ઓસર�એ 

િવરાજમાન હતા અને સવ½ Ėતે વĘ ધારણ કયા¿ હતા ં અને પોતાના 

Ⱥખુારિવ�દની આગળ Ⱥિુન તથા દ°શદ°શના હ�રભƈતની સભા ભરાઈને બેઠ� 

હતી. 

પછ� ̒ ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “તમે સવ± Ⱥિુનમડંળ તથા ̈ ěચાર� તથા Ȥહૃƨથ 

સƗસગંી તથા પાળા તથા અયોƚયાવાસી, એ તમે સવ± મારા કહ°વાઓ છો. ત ે

જો Ɇુ ંખટકો રાખીને તમને વતા½ɂ ુ ંનહӄ અને તમે કાઈંક ગાફલપણે વતҴ ત ે

અમારા થક� દ°ખાય નહӄ. માટ° Ȑ Ȑ મારા કહ°વાયા છો તમેા ંમાર° એક તલમા́ 

કસર રહ°વા દ°વી નથી. માટ° તમે પણ Ʌધૂા સાવધાન રહ°Ԍયો; જો જરાય 

ગાફલાઈ રાખશો તો તમારો પગ ટકશે નહӄ. અને માર° તો Ȑ તમે ભગવાનના 

ભƈત છો તેના ĳદયમા ં કોઈ Ĥતની વાસના તથા કોઈ Ĥતનો અયોƊય 

ƨવભાવ ત ેરહ°વા દ°વો નથી. અને માયાના ́ણ Ȥણુ, દસ ઇ�ƛ̃યો, દસ ̆ાણ, 

ચાર Ӕતઃકરણ, પચંȹતૂ, પચંિવષય અને ચૌદ ઇ�ƛ̃યોના દ°વતા, એમાથંી 

કોઈનો સગં રહ°વા દ°વો નથી; ને એ સવ± માિયક ઉપાિધ થક� ર�હત સĂામા́ 

એવો Ȑ આƗમા ત ેĮપ ેથઈને ભગવાનની ભ�ƈત કરો એવા સવ±ને કરવા છે, 

પણ કોઈ Ĥતનો માયાનો Ȥણુ રહ°વા દ°વો નથી. અને આ જƛમમા ંસવ½ કસર 

ન ટળ� તો બદ�રકા̒મમા ંજઈન ેતપ કર�ને સમ˴ વાસના બાળ�ન ેભƨમ 

કરવી છે તથા ĖતેĎીપમા ંજઈન ેિનરđȺƈુત ભળેા તપ કર�ને સમ˴ વાસના 
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બાળ�ને ભƨમ કર� નાખંવી છે, પણ ભગવાન િવના બીĤ કોઈ પદાથ½મા ં̆ીિત 

રહ° એɂુ ંરહ°વા દ°ɂ ુ ંનથી. માટ° સવ± હ�રભƈત તથા સવ± Ⱥિુનમડંળ સાવધાન 

રહ°Ԍયો.” એટલી વાતા½ કર�ને ̒ીĥમહારાજ પોતાના ઉતારામા ંપધાયા½. 

પછ� ત ેજ �દવસ સાયકંાળે વળ� સભા કર�ને િવરાજમાન થયા. પછ� આરતી 

થઈ રહ� Ɨયાર° ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “સા�ƗƗવક કમ± કર�ને દ°વલોકમા ંĤય 

છે અને રાજસ કમ± કર�ને મƚયલોકની ̆ા�Ɯત થાય છે ને તામસ કમ½ કર�ને 

અધોગિતને પામે છે. તેમા ંકોઈ આશકંા કર° Ȑ, ‘રાજસ કમ½ કર�ને મȵƧુયલોકની 

̆ા�Ɯત થાય છે, Ɨયાર° તો સવ½ મȵƧુયન ેɅખુ-ȳુઃખ સરȣુ ંજોઈએ.’ તો એનો ઉĂર 

એમ છે Ȑ, એક રજોȤણુ છે તેના દ°શકાળા�દકને યોગ ેકર�ને અનતં ̆કારના 

ભેદ થાય છે, માટ° રાજસ કમ½નો એકસરખો િનરધાર રહ°તો નથી; એ તો Ȑવા ં

દ°શ, કાળ, સગં અન ે�˲યાનો યોગ આવ ેતɂેુ ંકમ½ થાય છે. તેમા ંપણ ભગવાનના 

ભƈત સતં અને ભગવાનના અવતાર તે Ȣુરાĥ થાય એɂુ ંકાઈંક કમ½ થઈ Ĥય 

તો આને આ દ°હ° ȺƗૃȻલુોકમા ંયમȶરુ�ના Ȑɂુ ંȳુઃખ ભોગવે અને ભગવાન ન ે

ભગવાનના ભƈત રાĥ થાય એɂુ ંકમ½ કર° તો આને આ દ°હ° પરમ પદ પાƠયા 

Ȑɂુ ંɅખુ ભોગવે. અને ભગવાન ને ભગવાનના સતંને Ȣુરાĥ કર° ને તેણે જો 

ƨવગ½મા ંગયા Ȑɂુ ંકમ½ કȻુ¿ હોય તો પણ તેનો નાશ થઈ Ĥય ને નરકમા ંપડɂુ ં

પડ°; અને ભગવાન ને ભગવાનના સતં રાĥ થાય એɂુ ંકમ½ કȻુ¿ હોય ને તેને 

જો નરકમા ંજવાȵુ ં̆ારƞધ હોય તો પણ તે ȹ ૂડંા ંકમ½નો નાશ થઈ Ĥય ને 

પરમ પદને પામે. માટ° Ȑ સમȩુ હોય તેન ેતો ભગવાન ન ેભગવાનના ભƈત 

રાĥ થાય તેમ જ વત½ɂુ ંઅને પોતાના ંસબંધંી Ȑ માણસ હોય તેન ેપણ એમ 

ઉપદ°શ કરવો Ȑ, ‘ભગવાન ને ભગવાનના સતં Ȑ Ȑ ̆કાર° આપણા ઉપર 
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રાĥ થાય ન ેȢૃપા કર° તેમ જ આપણ ેવત½ɂુ.ં’ અન ેભગવાન ને ભગવાનના 

સતંને અ�Ɗનએ Ԍયાર° રાĥ કયા½ હશે Ɨયાર° અ�Ɗનને એવો ̆કાશ ̆ાƜત થયો 

છે; અને Ʌયૂ½-ચં̃ ા�દક Ȑ ̆કાશમાન છે તેણે પણ ભગવાન ને ભગવાનના 

સતંને Ƀભુ કમ± કર�ને રાĥ કયા½ હશ ે Ɨયાર° એવા ̆કાશને પાƠયા છે; અન ે

દ°વલોક-ȺƗૃȻલુોકને િવષે Ȑ Ȑ Ʌ�ુખયા છે ત ેસવ± ભગવાન ને ભગવાનના 

સતંને રાĥ કયા½ હશ ેતે ̆તાપે કર�ને Ʌ�ુખયા છે. માટ° Ȑ પોતાના આƗમાȵુ ં

ĮȮુ ં થવાને ઇƍછે તેન ેતો સȳ્ ˴ થંને િવષ ે કĜા Ȑ ƨવધમ½ તેને િવષ ે રહ�ન ે

ભગવાન ને ભગવાનના સતં રાĥ થાય એ જ ઉપાય કરવો.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૪૫ ॥ ૧૭૮ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

॥ વચનાȺતૃ ॥ 

ગઢડા મƚય ૬૩ : બળ પામવાȵુ ં

સવંત ૧૮૮૧ના માગશર વ�દ ૨ બીજન ે�દવસ ƨવામી ̒ ીસહĤનદંĥ મહારાજ 

̒ીગઢડા મƚયે દાદાખાચરના દરબારમા ંપોતાના ઉતારાને િવષ ે િવરાજમાન 

હતા ને સવ½ Ėતે વĘ ધારણ કયા¿ હતા ં ને પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ 

ભજનાનદં ƨવામી ̒ીમȳ્ભાગવતનો પાઠ કરતા હતા ને  પરમહસં તથા 

દ°શદ°શના હ�રભƈતની સભા ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� Ⱥƈુતાનદં ƨવામીએ ̆ĕ ȶછૂÇો Ȑ, “હ° મહારાજ! ȳૃƧટા ને ȳૃƦયના મƚયમા ં

Ȑ િવચાર રહ° છે, તે ȳૃƧટાને ને ȳૃƦયને ȩુદા ંȩુદા ંરાખે છે. એમા ંĥવȵુ ંĤણપȰુ ં

કȻુ ંĤણɂુ ંન ેઇ�ƛ̃યો-Ӕતઃકરણȵુ ંĤણપȰુ ંકȻુ ંĤણɂુ?ં” પછ� ̒ીĥમહારાજ 
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બોƣયા Ȑ, “અમને તો એમ જણાય છે Ȑ, Ȑનો ĥવ અિતશય બળને પાƠયો 

હોય તેને તો Ӕતઃકરણની ɂિૃĂઓ ત ેĥવની જ ɂિૃĂ છે. અને તેના ચાર 

�˲યાએ કર�ને ચાર િવભાગ જણાય છે. અન ેત ેӔતઃકરણમા ંન ે ઇ�ƛ̃યોમા ં

ĤણપȰુ ં છે ત ેĥવȵુ ં જ છે; ત ેઇ�ƛ̃યો-Ӕતઃકરણન ે Ԍયા ં ઘ�ટત હોય Ɨયા ં

ચાલવા દ° ન ેԌયા ંઘ�ટત ન હોય Ɨયા ંન ચાલવા દ°. અને Ȑનો ĥવ અિતશય 

બળને પાƠયો હોય તેન ેતો ȹ ૂȮું ંƨવƜન પણ આવે નહӄ. અને Ȑનો ĥવ િનબ½ળ 

હોય, તેને તો સાƉંયના મતન ેઅȵસુર�ને એક ȳૃƧટા એવો Ȑ પોતાનો આƗમા 

તે આƗમાપણે રહ°ɂુ ં પણ ઇ�ƛ̃યો-Ӕતઃકરણ ભેįં ભળɂુ ં નહӄ. એવી ર�તે 

સĂાĮપ રહ°તા ંથકા ંએનો ĥવ બળને પામે છે. અને એથી પણ બળ પામવાનો 

એક અિતશય મોટો ઉપાય છે Ȑ, ભગવાન ને ભગવાનના Ȑ સતં તેને િવષે 

Ȑને ̆ીિત હોય, ને તેની સેવાને િવષે અિતશય ̒ćા હોય, ને ભગવાનની નવધા 

ભ�ƈતએ Ȼƈુત હોય, તેના ĥવને તો તƗકાળ અિતશય બળ આવે છે. માટ° ĥવને 

બળ પામવાને અથ± ભગવાન ને ભગવાનના ભƈતની સેવા બરોબર બીજો કોઈ 

ઉપાય નથી. 

“અને વળ� અમે અમારા Ӕતરની વાતા½ કહ�એ Ȑ, Ԍયાર° અમે અગણોતરાની 

સાલમા ંમાદંા થયા હતા Ɨયાર° કµલાસ ને વȢંુૈઠ દ°Ɖયામા ંઆƥયા ંને નદં�Ėરની 

અસવાર� ને ગȿુડની અસવાર� પણ અમ ેકર�. એમ અમારા દ�ઠામા ંઆƥȻુ,ં 

પણ ત ેસામથ�મા ંઅમન ેકાઈં સાȿંુ લાƊȻુ ંનહӄ. પછ� તો અમ ેક°વળ સĂાĮપ ે

રહ°વા માડંȾ ુ ંƗયાર° સવ± ઉપાિધની શાિંત થઈ. પછ� તેમા ંપણ અમને િવચાર 

થયો Ȑ, ‘સĂાĮપે રહ°ɂુ ં તથેી પણ ભગવાન ને ભગવાનના ભƈત ભેળે દ°હ 

ધર�ને રહ°ɂુ ંએ ̒ેƧઠ છે.’ માટ° અમને એમ બીક લાગી Ȑ, ‘રખે સĂાĮપે રહ�એ 



Page 21 of 36 
 

ને પાછો દ°હ ન ધરાય!’ માટ° દ°હ ધર�ને ભગવાન ન ેભગવાનના ભƈતની ભેળે 

રહ�એ ને તેને અથ± Ȑ સેવા બની આવે તે જ અિતશય ̒ેƧઠ સાધન છે. અન ે

Ԍયાર° ĥવન ેӔત સમો આવે છે Ɨયાર° અનતં Ĥતની આિધ ને ƥયાિધ ̆કટ 

થાય છે. પછ� ભગવાન ક° ભગવાનના સતંȵુ ંԌયાર° દશ½ન થાય છે Ɨયાર° સવ± 

ȳુઃખનો નાશ થઈ Ĥય છે. એવો ભગવાનનો ને ભગવાનના ભƈતનો મ�હમા 

મોટો છે. અન ેભગવાનના ભƈત છે તે તો ક°વળ ̈ěની જ Ⱥિૂત�ઓ છે, એને 

િવષે તો મȵƧુયભાવ લાવવો જ નહӄ. અને Ȑમ પોતાના દ°હના ંȢુȬંુબી હોય છે 

ને તેને તેના હ°તને અથ± આપણે વઢ�ને કહ�એ ને આપણને તે વઢ�ન ેકહ° પણ 

Ӕતરમા ંકોઈને ӕટ� પડતી નથી; તેમ ભગવાનના ભƈત સગંાથે વƗȻુ¿ જોઈએ. 

અને Ȑન ેભગવાન ને ભગવાનના ભƈત સગંાથ ેӕટ� પડ� Ĥય છે તે તો 

અમને દ�ઠો પણ ગમતો નથી ને તે ઉપરથી ર�સ પણ કોઈ �દવસ ઊતરતી 

નથી. અન ેઆ સસંારમા ંપચં મહાપાપના કરનારાનો કોઈ �દવસ ġટકો થાય 

પણ ભગવાનના ભƈતના ̃ોહના કરનારાનો કોઈ �દવસ ġટકો થતો નથી. માટ° 

ભગવાનના ભƈતની Ȑ સેવા કરવી તે બરોબર કોઈ ȶƖુય નથી ને ભગવાનના 

ભƈતનો ̃ોહ કરવો તે બરોબર કોઈ પાપ પણ નથી. માટ° Ȑને પોતાના ĥવને 

બળવાન કરવો હોય તેને તો ભગવાન ક° ભગવાનના ભƈતને મન-કમ½-વચને 

Ƀćુભાવે કર�ને સેવવા.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૬૩ ॥ ૧૯૬ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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॥ વચનાȺતૃ ॥ 

અમદાવાદ ૨ : નાહ�-ધોઈ ȶĤૂ કયા½ȵ ુ ં

સવંત ૧૮૮૨ના ફાગણ Ʌ�ુદ ૧૧ એકાદશીને �દવસ ƨવામી ̒ીસહĤનદંĥ 

મહારાજ ̒ ીઅમદાવાદ મƚય ે̒ ીનરનારાયણના મ�ંદર આગળ વ�ેદને િવષે પાટ 

ઉપર ગાદ�ત�કયા નખંાવીન ેિવરાજમાન હતા અન ેધોળો ખેસ પહ°યҴ હતો ન ે

ધોળ� ચાદર ઓઢ� હતી ને મƨતકને િવષે Ȥલુાબી રંગનો ફҰટો બાƚંયો હતો ન ે

તે પાઘન ે િવષ ે Ȥલુાબના ં ȶƧુપના તોરા ħક� રĜા હતા ન ે કાનને ઉપર 

Ȥલુાબના બે Ȥƍુછ ખોƨયા હતા ને કંઠને િવષે Ȥલુાબના ંȶƧુપના હાર પહ°યા½ 

હતા ન ેબ ેȹજુને િવષે Ȥલુાબના બાȩુબધં બાƚંયા હતા ન ેબ ેહાથને િવષ ે

Ȥલુાબના ંȶƧુપના ગજરા પહ°યા½ હતા. એવી ર�તે સવ± Ӕગમા ંȤલુાબના ંȶƧુપ ે

ગરકાવ થયા હતા. અને પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ Ⱥિુન તથા દ°શદ°શના 

હ�રભƈતની સભા ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� ̒ીĥમહારાજ સવ± પરમહસં ̆Ɨયે બોƣયા Ȑ, “એક ̆ĕ ȶĠૂ ંĠ ંȐ, એક 

પરમેĖરનો ભƈત છે તે તો Ĥ˴ત, ƨવƜન ને ɅɄુ�ુƜત ત ેથક� પર વત± છે ને 

મ�લન રજ, તમ ન ેમ�લન સƗƗવ તેનો Ɨયાગ કર�ન ેɃćુ સƗƗવમય વત± છે ન ે

એવો થકો પરમેĖરને ભȐ છે. અને બીજો Ȑ ભƈત છે તે તો િ́ȤણુાƗમક વત± 

છે ને પરમેĖરને િવષે તો અિતશય ̆ીિતએ Ȼƈુત વત± છે. એ બે ભƈતમા ંકયો 

ભƈત ̒ેƧઠ છે?” પછ� સતંમડંળે તો એમ કɖુ ંȐ, “ભગવાનને િવષે ̆ીિતવાળો 

̒ેƧઠ છે.” 
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Ɨયાર° ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “એક તો નાહ�-ધોઈને પિવ́ થઈન ેભગવાનની 

ȶĤૂ કર° છે અને એક તો મળȺ ૂ́ નો ભયҴ થકો ભગવાનની ȶĤૂ કર° છે, એ 

બેમા ંકયો ̒ેƧઠ છે?” Ɨયાર° Ⱥિુનમડંળે કɖુ ંȐ, “પિવ́ થઈને ભગવાનની ȶĤૂ 

કર° તે ̒ેƧઠ છે.” 

Ɨયાર° ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “Ȑ માિયક ઉપાિધને તĥને ભગવાનને ભȐ છે 

તેને તો તમ ેƛȻનૂ કહો છો ને Ȑ માિયક ઉપાિધએ સ�હત થકો પરમેĖરને િવષ ે

̆ીિતવાન છે તનેે ̒ેƧઠ કહો છો; તે એ ક°વી ર�તે ̒ેƧઠ છે?” પછ� એ ̆ĕȵુ ં

કોઈથી સમાધાન ન થȻુ.ં પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “ગીતામા ં ચાર 

̆કારના ભƈત કĜા છે, તેમા ંìાનીન ેજ ભગવાન ેપોતાનો આƗમા કĜો છે. માટ° 

Ȑ માિયક ઉપાિધન ેતĥન ે̈ěĮપ થઈને ભગવાનને ભȐ ત ેજ ભƈત ̒ેƧઠ છે. 

શા માટ° Ȑ, િનƗય ̆લય Ȑ ɅɄુ�ુƜત ન ેિનિમĂ ̆લય Ȑ ̈ěાની ɅɄુ�ુƜત ન ે

̆ાȢૃત ̆ લય Ȑ ̆ Ȣૃિતȵુ ંકાય½ સવ± ̆ Ȣૃિતને િવષે લીન થઈ Ĥય અને આƗયિંતક 

̆લય Ȑ ìાન̆લય તેમા ંતો ̆Ȣૃિત પય¿ત સવ± ̈ěના ̆કાશને િવષ ેલીન 

થઈ Ĥય છે. અન ેિનƗય ̆લયમા ંĥવની ઉપાિધ લીન થઈ Ĥય છે ને િનિમĂ 

̆લયમા ંઈĖરની ઉપાિધ લીન થઈ Ĥય છે ન ે̆ ાȢૃત ̆ લયમા ંȶȿુુષની ઉપાિધ 

સવ± લીન થઈ Ĥય છે, પણ Ԍયાર° Ʌ�ૃƧટ ɅĤૃય છે Ɨયાર° એ ́ ણેન ેપોતપોતાની 

ઉપાિધ વળગે છે. અન ેઆƗયિંતક ̆લય Ȑ ìાન̆લય તેણે કર�ને Ȑણે માિયક 

ઉપાિધનો Ɨયાગ કયҴ તેને તો પાછ� કોઈ કાળે માિયક ઉપાિધ વળગતી નથી. 

અને જો કોઈક કાળે દ°હ ધર° તો Ȑમ ભગવાન ƨવતં́  થકા દ°હ ધર° છે તેમ તે 

પણ ƨવતં́  થકો દ°હ ધર° છે પણ કાળ, કમ½ ને માયા તેને આધીન થકો દ°હને 

નથી ધરતો. માટ° ̈ěĮપ થઈને Ȑ પરમેĖરને ભȐ તે જ ̒ેƧઠ છે. અન ેઆ 
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વાતા½ છે ત ેȐ પરમેĖરનો અનƛય ભƈત છે અન ેએકાિંતક ભƈતના લëણ ે

Ȼƈુત છે તેન ેજ સમĤય છે.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૨ ॥ ૨૨૨ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

॥ વચનાȺતૃ ॥ 

અમદાવાદ ૩ : વડવાઈȵુ,ં ઉપશમȵુ ં

સવંત ૧૮૮૨ના ફાગણ વ�દ ૨ �Ďતીયાન ે �દવસ ƨવામી ̒ીસહĤનદંĥ 

મહારાજ ̒ીઅમદાવાદ મƚયે ̒ીનરનારાયણના મ�ંદરને સƛȺખુ ઓટા ઉપર 

ઢો�લયો ઢળાવીને ત ેઉપર િવરાજમાન હતા ને મƨતક ઉપર Ȥલુાબી રંગની 

પાઘ િવરાજમાન હતી ન ે ત ે પાઘન ે િવષ ે Ȥલુાબના ન ે ચમલેીના હાર 

િવરાજમાન હતા તથા પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ Ⱥિુન તથા દ°શદ°શના 

હ�રભƈતની સભા ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� ̒ીĥમહારાȐ સમ˴ Ⱥિુનમડંળ ̆Ɨય ે̆ĕ ȶછૂÇો Ȑ, “ĥવમા́ છે ત ે

પચંિવષયન ેઆધાર° ĥવે છે. તે કા ંતો બાĜ પચંિવષયને ભોગવતો હોય; અન ે

Ԍયાર° બાĜ પચંિવષયનો યોગ ન હોય Ɨયાર° Ӕતઃકરણમા ં પચંિવષયȵુ ં

�ચ�તવન કયા½ કર°, પણ એ ĥવ િવષયના �ચ�તવન િવના ને િવષયન ેભોગƥયા 

િવના ëણમા́ પણ રહ� શકતો નથી. અને Ȑમ વડȵુ ંɂëૃ છે તેના ંȐ Ⱥળૂ ત ે

જ વડને લીલો રાખે છે; અને બીĤ ંસવ± Ⱥળૂ ઊખડ� ગયા ંહોય ન ેજો એક 

વડવાઈ ȶƘૃવીમા ંચҭટ� રહ� હોય તો પણ એ વડȵુ ંɂëૃ લીɀુ ંરહ° છે. તેમ 

ઉપર થક� કદા�ચȱ ્ પચંિવષયનો Ɨયાગ કયҴ છે પણ Ӕતરમા ં િવષયȵુ ં
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�ચ�તવન થાય છે એ જ એને જƛમ-મરણનો હ°ȱ ુ છે. એવા Ȑ પચંિવષય ત ે

પરમેĖરના ભƈતન ેક°વી ર�તે જƛમ-મરણના હ°ȱ ુનથી? એ ̆ĕ છે.” પછ� એનો 

ઉĂર Ȑમ સમĤયો તેમ Ⱥƈુતાનદં ƨવામીએ કયҴ પણ યથાથ½ સમાધાન થȻુ ં

નહӄ. પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “ƣયો, એ ̆ĕનો ઉĂર અમ ે કર�એ 

Ȑ, માયામય એવા ંȐ ́ણ શર�ર તેની ભાવનાએ ર�હત ક°વળ આƗમસĂાĮપે 

રહ�ને Ȑ ભƈત પરમેĖરની Ⱥિૂત�ȵુ ં �ચ�તવન કરતો હોય, તેને ભગવાનના 

�ચ�તવનને બળે કર�ને Ԍયાર° ઉપશમ અવƨથા વત± Ɨયાર° એ ભƈતને ઉપશમને 

બળે કર�ને પચંિવષય જƛમ-મરણના હ°ȱ ુન થાય. Ȑમ મહ� Ȑવી ક° સાબરમતી 

Ȑવી નદ� બ ેકાઠંામા ંવહ°તી હોય Ɨયાર° હાથી, ઘોડા, ɂëૃ સવ± તણાઈ Ĥય પણ 

કોઈ ઠર� શક° નહӄ; તેમ ઉપશમવાળાને પણ ગમ ેતેવા રમણીય ભોગ ઇ�ƛ̃યોન ે

ગોચર થયા હોય પણ Ԍયાર° Ӕતર સƛȺખુ ȳૃ�Ƨટ કર° Ɨયાર° Ȑવા ȶવૂ½જƛમન ે

િવષે દ°Ɖયા હોય ને ત ેઆ જƛમમા ંવીસર� Ĥય છે, તવેી તેની િવƨȺિૃત થઈ 

Ĥય છે. એવી ર�તે Ȑ ભƈતને વત½ȱ ુ ંહોય તે ઉપશમ કહ°વાય. તે ઉપશમનો 

મ�હમા અિત મોટો છે. અન ેȐ આ સસંારન ેિવષે અìાની Ęી-ȶȿુુષ હોય ન ે

તેને પરણાƥયા મોર અિતશય ̆ીિત વત½તી હોય. ન ેપછ� તેને પરણાવીન ે́ણ 

રાત ને ́ણ �દવસ Ʌધુી ઉĤગરો ને પથં કરાƥયો હોય, ને પછ� એ બેને ભેળા ં

કયા¿ હોય તો િન̃ાને માય± એકબીĤંના ંĮપȵુ ંક° ƨપશ½ȵુ ંɅખુ ભોગવવાને સમથ½ 

થાય નહӄ; અને એકબીĤંન ેઆ�લ�ગન કર� રĜા ં હોય તો પણ Ȑમ કાƧઠને 

સામસામા ંબાધંી Ⱥðૂા ંહોય તેમ Ʌતૂા ંહોય પણ પચંિવષયમા ંએક° Ʌખુ આવ ે

નહӄ. એ જો અìાનકાળે ɅɄુ�ુƜતમા ંઉપશમને પાƠયા ંછે તો પણ કોઈ Ĥતની 

િવષયની ખબર રહ°તી નથી; તો Ȑ ìાની છે ન ેપરમĖેરના ƨવĮપને ƚયાન ે
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કર�ને ઉપશમદશાને પાƠયો છે તેને પચંિવષય ક°મ બાધ કર°? ન જ કર°. માટ° 

Ȑ ઉપશમદશાને પાƠયો તનેે પચંિવષય જƛમ-મરણના હ°ȱ ુથતા નથી.” 

પછ� િનƗયાનદં ƨવામીએ ȶછૂȽુ ં Ȑ, “ઉપશમદશા પાƠયાનો તમ ે કĜો Ȑ 

આƗમાĮપે થઈને ભગવાનના ƚયાન કરવાĮપ ઉપાય તે તો અિત કઠણ છે. માટ° 

તે િવના બીજો એનો Ʌગુમ ઉપાય હોય તે કહો.” પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા 

Ȑ, “એક તો ભગવાનȵુ ંઅિતશય માહાƗƠય સમજતો હોય; અને બીȩુ ંભગવાન 

ને ભગવાનના ભƈતની સેવા-ચાકર�, દશ½ન કરɂુ ંતેમા ંઅિતશય વેગવાન ̒ćા 

વત½તી હોય; એવો Ȑ ભગવાનનો ભƈત તેને એ ઉપશમદશા આવે છે. પણ 

અમને એમ ભાસ ેછે Ȑ, Ȑ સેવક માની હશે ત ેતો કોઈને નહӄ ગમતો હોય. 

અને માની સેવક પાસે Ȑ ટ°લ-ચાકર� કરાવવી, ત ેતો Ȑમ કાળ પડ° Ɨયાર° મોટા 

માણસ પણ કોદરા ખાઈને ĥવ,ે તેમ માની સેવકની પાસે સેવા-ચાકર� કરાવવી 

તે પણ એવી છે. અન ેધણીનો રાĥપો તો Ȑવો િનમા½ની સેવક ઉપર હોય એવો 

માની ઉપર ન હોય. માટ° ધણીȵુ ંગમȱુ ંકર° તે જ સેવક સાચો.” 

પછ� ɃકુȺિુનએ ȶછૂȽુ ંȐ, “Ȑને િવવેક ન ેસમજણ ન હોય ત ેધણીન ેક°મ રાĥ 

કર°?” પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “Ⱥળૂĥ ̈ěચાર� ન ેરતનĥ એ અિતશય 

ðા ંડાĜા છે? પણ કƣયાણનો ખપ અિતશય છે; માટ° ભગવાન Ȑમ રાĥ થાય 

તેમ એમને કરતા ંઆવડ° છે ખȿંુ. અને વળ� આ સમયમા ંતો અયોƚયાવાસી 

બાઈ-ભાઈ સવ± Ȑવા ં અમારા ગમતામા ં વત± છે, તેવા તો પરમહસં તથા 

સાƉંયયોગી ને કમ½યોગી સƗસગંી ત ેપણ અમારા ગમતામા ંનથી વત½તા. ક°મ 

Ȑ, અયોƚયાવાસીએ તો અિતશય જ સƗસગં-પરાયણ પોતાȵુ ંĥિવતƥય કȻુ¿ 

છે; માટ° અયોƚયાવાસીની પેઠ° ભગવાનન ેરાĥ કરતા ંકોઈને આવડȱુ ંનથી. 
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અને એ અયોƚયાવાસી તો બɆ ુિવĖાસી છે; માટ° કોઈક કપટ� હશે તો એમન ે

છેતર� જશ.ે તે સાȿુ એમને કોઈક કાય½નો આદર કરવો હોય Ɨયાર° મોટ°રા 

પરમહસં તથા મોટ°રા સƗસગંી Ȥહૃƨથ તમેને ȶછૂ�ને ત ેકામ કરવા દ°ɂ ુ,ં પણ 

કોઈક એક જણાન ે કĜ ે કરવા દ°ɂ ુ ં નહӄ. એવી ર�ત ે Ɨયાગી તથા Ȥહૃƨથ 

સƗસગંીને અયોƚયાવાસીની ખબર રાખવી એમ અમાર� આìા છે.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૩ ॥ ૨૨૩ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 

॥ વચનાȺતૃ ॥ 

ગઢડા ӔƗય ૧૧ : સીતાĥના Ȑવી સમજણȵુ ં

સવંત ૧૮૮૪ના આષાઢ Ʌ�ુદ ૩ ȱતૃીયાને �દવસ ƨવામી ̒ીસહĤનદંĥ 

મહારાજ ̒ીગઢડા મƚયે દાદાખાચરના દરબારમા ં ઉગમણે Ďાર ઓરડાની 

ઓસર�એ ઢો�લયા ઉપર િવરાજમાન હતા અને સવ½ Ėતે વĘ ધારણ કયા¿ હતા ં

અને પોતાના Ⱥખુારિવ�દની આગળ Ⱥિુન તથા દ°શદ°શના હ�રભƈતની સભા 

ભરાઈને બેઠ� હતી. 

પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “અમ ેએક ̆ĕ ȶછૂ�એ Ȑ, ઇ�ƛ̃યો ને મન એ 

બેને ĥƗયાȵુ ંએક સાધન છે? ક° ઇ�ƛ̃યોને ĥƗયાȵુ ં ȩુȳંુ સાધન છે ન ેમનન ે

ĥƗયાȵુ ં ȩુȳંુ સાધન છે? એ ̆ĕ છે.” પછ� મોટા મોટા પરમહસં હતા તેમણ ે

Ȑɂુ ંȐને ભાƨȻુ ંતેɂ ુ ંતેમણ ેકɖુ ંપણ ̒ીĥમહારાજના ̆ĕȵુ ંસમાધાન થȻુ ં

નહӄ. પછ� ̒ ીĥમહારાજ બોƣયા Ȑ, “એનો ઉĂર તો એમ છે Ȑ, વૈરાƊય, ƨવધમ½, 
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તપ અને િનયમ એ ચાર સાધને કર�ને ઇ�ƛ̃યો �જતાય છે અને ભગવાનની 

માહાƗƠય સ�હત Ȑ નવધા ભ�ƈત તેણે કર�ને મન �જતાય છે.” 

પછ� Ⱥƈુતાનદં ƨવામીએ ȶછૂȽુ ંȐ, “Ȑવી િનિવ�કƣપ સમાિધને િવષે ભગવાનના 

ભƈતને શાિંત રહ° છે, તવેી એ સમાિધ િવના પણ શાિંત રહ° એવો શો ઉપાય 

છે?” પછ� ̒ીĥમહારાȐ કɖુ ંȐ, “Ȑવી પોતાના દ°હને િવષ ેઆƗમȸ�ુć ન ેȳૃઢ 

̆ીિત રહ° છે તેવી જ ભગવાન તથા ભગવાનના ભƈતને િવષે આƗમȸ�ુć ને 

ȳૃઢ ̆ ીિત રહ°, તો Ȑવી િનિવ�કƣપ સમાિધમા ંશાિંત રહ° છે તેવી શાિંત એ સમાિધ 

િવના પણ સદાય રĜા કર°; એ જ એનો ઉĂર છે.” 

પછ� ̒ીĥમહારાȐ વળ� પરમહસં ̆Ɨયે ̆ĕ ȶછૂÇો Ȑ, “ગમ ે તેવા ં ȹ ૂડંા ં

દ°શકાળા�દક ̆ાƜત થાય તો પણ કોઈ ર�તે કƣયાણના માગ½માથંી પાછો પડ° જ 

નહӄ, એવો Ȑ હ�રભƈત હોય તેને ક°વી Ĥતની સમજણ હોય Ȑ, Ȑ સમજણ ે

કર�ન ેએવી ર�તની એને ȳૃઢતા આવે છે Ȑ, તેને િવષ ેકોઈ ર�તȵુ ંિવƋન લાગȱુ ં

નથી?” પછ� મોટા મોટા સતં હતા તેમા ંȐɂુ ંȐને ભાƨȻુ ંતેવો તણેે ઉĂર કયҴ, 

પણ ̒ીĥમહારાજના ̆ĕȵુ ંસમાધાન થȻુ ંનહӄ. પછ� ̒ીĥમહારાજ બોƣયા 

Ȑ, “એનો ઉĂર તો એમ છે Ȑ, ĥવને Ȑવી દ°હને િવષે આƗમȸ�ુć છે તેવી 

ભગવાન તથા ભગવાનના ભƈતને િવષે આƗમȸ�ુć હોય તો તેને કોઈ ર�તȵુ ં

િવƋન લાગે નહӄ. અને ગમે તેવા ં દ°શકાળા�દક ȹ ૂડંા ં આવે તેણે કર�ને એ 

ભગવાન ને ભગવાનના ભƈત થક� િવȺખુ થાય નહӄ.” 

પછ� વળ� ̒ીĥમહારાȐ પરમહસં ̆Ɨયે ̆ĕ ȶછૂÇો Ȑ, “Ĥનક�ĥન ે

રામચં̃ ĥએ વનવાસ દ�ધો Ɨયાર° Ĥનક�ĥએ અિતશય િવલાપ કરવા માડંÈો. 

Ɨયાર° લǛમણĥ પણ અિતશય �દલગીર થયા. પછ� સીતાĥ લǛમણĥ ̆Ɨય ે
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બોƣયા ંȐ, ‘Ɇુ ંમારા ȳુઃખ સાȿુ નથી રોતી, Ɇુ ંતો રામચં̃ ĥના ȳુઃખ સાȿુ રોӘ Ġ.ં 

શા માટ° Ȑ, રȥનુાથĥ અિત Ȣૃપાį છે. તે લોકાપવાદ સાȿુ મને વનમા ંȺકૂ�, 

પણ હવ ેએમ િવચારતા હશે Ȑ, સીતાન ેમҪ વગર વાકં° વનમા ંȺકૂ� છે. એમ 

Ĥણીને Ȣૃપાį છે તે મનમા ંબɆ ુȳુઃખ પામતા હશે. માટ° રામચં̃ ĥને કહ°Ԍયો 

Ȑ, સીતાને તો કાઈં ȳુઃખ નથી ને વાƣમીક ઋિષના આ̒મમા ંજઈન ેɅખુે તમાȿંુ 

ભજન કરશે. માટ° તમે સીતાને ȳુઃખે કર�ને કાઈં ȳુઃખ પામશો મા.’ 

એમ સીતાĥએ લǛમણĥ સગંાથે કહ� મોકƣȻુ ંપણ કોઈ ર�તે રામચં̃ ĥનો 

અવȤણુ લીધો નહӄ. એવી ર�તે Ȑ ભગવાન ન ેભગવાનના ભƈતનો કોઈ ર�ત ે

અવȤણુ લ ેનહӄ અને વૈરાƊય ને ધમ½ ત ેતો સામાƛયપણે હોય; એક હ�રભƈત 

તો એવો છે. અને બીજો હ�રભƈત છે તેને તો વૈરાƊય ન ેધમ½ તો અિત આકરા 

છે પણ સીતાĥના Ȑવી સમજણ નથી. એ બ ે̆કારના હ�રભƈત છે, તેમા ંકયા 

સગંાથે અિતશય ̆ીિત રાખીને સોબત કરવી?” પછ� ચૈતƛયાનદં ƨવામીએ કɖુ ં

Ȑ, “ધમ½ ને વૈરાƊય જો સામાƛયપણે હોય તો પણ Ȑની Ĥનક�ĥના Ȑવી 

સમજણ હોય તનેો જ અિતશય ̆ીિત કર�ને સમાગમ કરવો, પણ અિતશય 

વૈરાƊય ન ેધમ½વાળો હોય ન ેભગવાન ન ેભગવાનના ભƈતનો અવȤણુ લેતો 

હોય તો તેનો સગં કરવો નહӄ.” પછ� ̒ીĥમહારાȐ કɖુ ં Ȑ, “યથાથ½ ઉĂર 

થયો.” 

॥ ઇિત વચનાȺતૃȺ ્॥ ૧૧ ॥ ૨૩૪ ॥ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ઊગતી ̆ભાએ કાય½ ̆ારંભમા.ં.. 

ઊગતી ̆ભાએ કાય½ ̆ારંભમા.ં.. સહાય કરો એɂુ ંઇƍĠ ંĠ,ં 

સવ½ કાય½મા ંએક જ હ°ȱ,ુ રાĥ થાયે... રાĥ થાયે એક જ ȱુ.ં.. 

̈ěિનયિં́ત ̈ěસમાજમા.ં.. સૌમા ંતાȿંુ દશ½ન કȿંુ... (૨) 

ƨનેહɅધુાભર� Ⱥિૂત�ના ંɅખુની... મƨતીથી... મƨતીથી Ɇુ ંમƨત રɆુ.ં.. 

ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ િવનɂુ ંɆુ.ં.. (૨) 

ઘટઘટમા ં̆સગેં ̆સગેં... આબાલ ɂćૃ સɆ ુȺƈુતોમા.ં.. (૨) 

ȱુ ંજ કર° છે... ȱુ ંજ ̆ેર° છે, એɂુ ંમાની... એɂુ ંમાની Ʌĳુદ બȵુ.ં.. 

તાર� �દƥય Ⱥરૂિતની ƨȺિૃતમા,ં માહાƗƠયથી સભર રɆુ.ં.. 

�દƥયĥવનના �દƥય આનદંમા,ં મƨત બની...(૨) તારા Ȥણુ ગાӘ... 

ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ િવનɂુ ંɆુ.ં.. (૨) 

િનિમĂ બની કાય½ કર�... પાછા Ⱥિૂત�Įપી માળામા.ં.. (૨) 

માન-અપમાન, જશ-અપજશમા ંસહજ Ɇુ.ં.. સહજ સરળ �ƨમત કȿંુ... 

અખડં Ӕતરમા ંરહ�, અમાર� રëા કરȐ ȱુ.ં..(૨) 

િનદҴષȸ�ુćના અȺતૃપાનને, ĥવનમા.ં.. ĥવનમા ંપચાɂુ ંɆુ.ં.. 

ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ િવનɂુ ંɆુ.ં.. (૨) 

ઊગતી ̆ભાએ કાય½ ̆ારંભમા.ં.. સહાય કરો એɂુ ંઇƍȨ્◌◌ું Ġ ં

સવ½ કાય½મા ંએક જ હ°ȱ,ુ રાĥ થાયે એક જ ȱુ.ં.. 

ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ િવનɂુ ંɆુ.ં.. (૨) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 



Page 31 of 36 
 

̒ી અƧટોĂરશત હ�રનામ ƨતો́ 

ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... 

ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... 

 *    હ° ભƈતો ભગવાનના સાȴ-ુસતં ɅĤુણ 

  ̒ી હ�રનામરટણ કર° સઘળે સવ½ Ʌવુાણ 

  ̒ી અƧટોĂરશત હ�રનામ સમરિત Ȥȿુુહ�ર સગં 

  આિધ ƥયાિધ ઉપાિધ ટળે Ʌખુ કર° સƗસગં 

  ̒ી હ�રȢૃƧણ ̒ી હ�ર ̒ી ȢૃƧણ ઘનƦયામ 

  ભ�ƈતનદંન ધમ½�કશોર વણ� ɅુદંરƦયામ 

  નીલકંઠ સહĤનદંĥ ƨવાિમનારાયણ નામ 

  ષડ અëરનો સમરથ આ મં́  મહા બળવાન 

     ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... (૨) 

 *    નારાયણ મહારાજ ̆ȹ ુનટનાગર Ʌખુધામ 

  રિસયારાજ ̒ી મોહનĥ છોગલાધંાર� Ʀયામ 

  ̒ી ȶȿુુષોĂમ રાĥવનેણ ધમ½Ȣંુવર Ⱥિુનરાય 

  Ʌખુસાગર ભવભયહાર� નટવર Ĥદવરાય 

  ધમ½નદંન વનમાળ� ̒ી ƨવામી Ʌખુરાિશ 

  જગઆધાર ̒ી �ગરધાર� મોરા�ર અિવનાિશ 

  નાથ ̒ી લહ°ર� રંગલહ°ર� દ°વ હ° ƦયામɅĤુણ 

  ƥહાલીડા હ° ̒ી ભગવાન હ�રવર ĥવન̆ાણ 

     ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... (૨)  



Page 32 of 36 
 

 * Ʀયામસનેહ� Ʌુદંરવર રિસયાĥ ગોપાલ 

  દયાિસ�ȴ ુહ° અલબેલા માવા દ�નદયાળ 

  છોગાવંાળા છેલ િવȹ ુિવમલȺિૂત� હ° લાલ 

  શામળા હ° ક°સ�રયા િપયા છેલા ભ�ƈતબાળ 

  રિસક Ȣૃપાિનિધ ̒ી બળવતં ગોિવ�દ Ӕતયા½મી 

  કȿુણાિનધાન રાȐƛ̃ માવĥ અëરધામી 

  ભƈતવƗસલ સાવં�રયા ̆ીતમĥ છોગાળા 

  ̆ણતપાળ હ° સમરથȺિૂત� મનવિસયા લટકાળા 

     ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... (૨) 

 *    કાિમલ કા�બલ સવҴપર� ̆ાણાધાર હ° Ɯયારા 

  લહ°રખડા ંલહ°ર� કોડ�લા ઠાકોરĥ હ° ƛયારા 

  ̒ી રાĤઅિધરાજ હ° િવǽવપાળ હ° અધમોćારણ 

  Ʀયામમનોહર િવǽવિવહાર� ƥહાલમ પિતતપાવન 

  ̒ી બાવં�રયા રંગભીના સɀણૂા હ° Ʌખુસાગર 

  Ʌખુદાયક હ° ȶરૂણકામ મોહનવર માણીગર 

  ચȱરુɅĤુણ હ° કામણગાર ખાતંીલા મમા½ળા 

  બɆનુામી મમ ̕દય વસો ̒ીĥ સદા Ȣૃપાળા 

     ƨવાિમનારાયણ... ƨવાિમનારાયણ... (૨) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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હ°... ƨવામી ! એવી આિશષ માȤુ ંĠં તમ પાસ... 

હ°... ƨવામી ! એવી આિશષ માȤુ ંĠ ંતમ પાસ, 

  ȸ�ુć એવી આપો સબંધંી, ઓળȣુ ંȱજુ ખાસ... (૨) 

 અđ, જળ, વĘ, ફળ, ĭલ, ȳૂધ Ȑ આપે, 

  આ સાȴ ુબɆ ુસારા એમ Ȥણુ Ȑ ગાયે... (૨) 

   એનો થશ ેિનǽચય અëરધામમા ંિનવાસ... 

ȸ�ુć એવી આપો... હ° ƨવામી. 

 મƨતકના ȺȢુુટ Ȑવો તારો સબંધંી, 

  Ɇુ ંમાȵુ ંએવી મનમા ંઇƍછા તો મҪ ક�ધી, (૨) એવી... 

   એ ઇƍછા ȶણૂ½ કર એવી રાȣુ ંસદા આશ... 

ȸ�ુć એવી આપો... હ° ƨવામી. 

 કો’ સાથ ન ӕટ� પડ° એȵુ ંƚયાન રાખȐ, 

  પણ Ĥણપણાની આવી ӕટ� પાડ� દ°Ȑ... (૨) 

   Ɨયાર° થઈ Ĥશ ેમન ેહµયામા ંક°વી હાશ... 

ȸ�ુć એવી આપો... હ° ƨવામી. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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સાȴ ુર° સાધો િનભ±ળ ભેખ... 

સાȴ ુર° સાધો િનભ±ળ ભખે ને, ભગવા ĳદયની સાȴ ુસહજતા... (૨) 

આરત પળ-પળ વહ°તી ઝખેં, (૨) સાહ°બ ક°વળ તાર� ̆સđતા...(૨) 

સાȴ ુર° સાધો... 

િનમ½ળ મન ન ેવાણી પરા હો, નયનોમા ંકȿુણાની વહ°તી િનઝ½રા હો...(૨) 

વત½ન સરળ િનદ¿ભ ĥવન હો, ǽવાસ-ઉƍøાસે હ�રરટણા હો... (૨) 

િનǽચલ �હમાલય સા િનǽચય ેસાȴ,ુ (૨) પાવન વહ°તી ગગંાસમ સાȴ.ુ..(૨) 

       સાȴ ુર° સાધો... 

Ʌખુ-ȳુ:ખમા ંમાન-અપમાનમા,ં ધીરજ ધર� સાȴ ુધાર° સમતા... (૨) 

આશા અપëેા ને ĎƛĎોથી પર હો, અલમƨત આનદં Ⱥિૂત�ની મૌજ હો... (૨) 

ચલતા ભલા રહ° િનબ¿ધ સાȴ,ુ (૨) ક°વળ ̆ȹનુા આશર° સાȴ.ુ.. (૨) 

       સાȴ ુર° સાધો... 

અëરĮપ Ĥણી ƨવયનં,ે દાસƗવભાવે સવįં િવચાર°... (૨) 

ગમȱુ ં̆ȹȵુુ ંન ેગમતા ં̆ȹનુા,ં િનદҴષ Ĥણ ેɅĳુદ સɆનુા.ં.. (૨) 

સેવામા ંતƗપર મ�હમાએ સાȴ,ુ(૨) ભƈતોની ભ�ƈતમા ંરસબસ સાȴ.ુ..  (૨) 

       સાȴ ુર° સાધો... 

ƨવƜન ɅɄુ�ુƜત ન ેĤ˴ત પળમા,ં મનની ɂિૃĂ ƨહ°Ȑ ̆ȹમુા.ં.. (૨) 

Ȥȿુુહ�રની ભ�ƈતĮપી હો, પગɀુ ંƗયાર° તો જ ભરાઓ... (૨) 

યોગીના જશȵુ ંગીત ર° સાȴ,ુ (૨) સાહ°બĥના અȵપુમ સાȴ.ુ.. (૨) 

       સાȴ ુર° સાધો... 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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આખા �દવસમા ંતાર� ભ�ƈત માની... 

આખા �દવસમા ંતાર� ભ�ƈત માની... Ȑ કȻુ¿ િવચાȻુ¿ ત ેલ ેƨવીકાર�...   

આખા �દવસ. 

મન કમ½ વચને રાĥ તન,ે માર° કરવો છે એɂુ ંહȱ ુ ંમને... (૨) 

મન ધાȻુ¿ તોય કાઈં થȻુ ં(હોય).... (૨) તો ëમા કરȐ ̆ȹ ુમને...  

આખા �દવસ. 

Ĥણ ેઅĤણે વફાદાર� તાર�, ȧકૂ� ȳુ:ખી થયા અમ�હમામા ંભળ�...(૨) 

હઠ, માન, ઇƧયા½થી કયા½... (૨) હોય ઓિશયાળા તો દ°જો માફ�...(૨)  

આખા �દવસ. 

Ĥણપણાનો દરવાજો છોડ�, ƨવામી ! અભાવ, િવëેપના માગ± ચડ�...(૨) 

તન ેȹલૂી બીȩુ ં�ચ�તવન થȻુ ંહોય... (૨) તો ëમા માȤુ ંĠ ંપાય ેપડ�...(૨) 

આખા �દવસ. 

અȵɂુિૃĂ Ĥણી તન ેગમશે કર�, Ȑ કȻુ¿ તેમા ંન હોય ભ�ƈત તાર�...(૨) 

કરવાȵુ ંહોય ત ેના કȻુ¿ તો... (૨) ફર� Ʌઝુાડો આ ̆ાણપિત... (૨) 

આખા �દવસ. 

મҭઘાȺલૂી Ⱥિૂત� તҪ સƨતી ક�ધી, Įડા ં̆ારƞધ માટ° તҪ સવેા દ�ધી (૨) 

Ĥ˴ત, ɅɄુ�ુƜત, ƨવƜનમાહં�....(૨) તારા થઈ રહ�એ ઓ દયાિનિધ... (૨) 

આખા �દવસ. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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સકંƣપ 

સૌ સƗસગંીઓ ̆ȹ ુઅન ેȤȿુુહ�રની ƨȺિૃત સાથે શેષ ĥવનપય¿ત અન ે

સિવશેષપણે પિવ́ ચાȱમુા½સ દરિમયાન દરરોજ અડધો કલાક ̒ી 

ƨવાિમનારાયણ મહામં́ ની ȴનૂ કરવી. મહામં́ ની ȴનૂ કરતા ંપહ°લા ંનીચ ે

જણાવેલો સકંƣપ કર�, તે સાકાર થાય તે માટ° ̆ȹ ુઅને Ȥȿુુહ�રની ƨȺિૃત 

સાથે ƥય�ƈતગત અથવા સભંવ હોય તો સમ˴ પ�રવાર° સાથે બેસી અડધો 

કલાક ̒ી ƨવાિમનારાયણ મહામં́ ની ȴનૂ કરવી. 

સકંƣપ : હ° ̆ȹ ુ̒ી ƨવાિમનારાયણ ભગવાન ! હ° અëર̈ě ̒ી 

Ȥણુાતીતાનદં ƨવામીĥ ! હ° ̆ȹનુા ંસવ½ સાકાર, �દƥય Ȥણુાતીત 

ƨવĮપો ! હ° ̆ગટ Ȥȿુુહ�ર સતંભગવતં સાહ°બĥ ! અમારા મનની 

ɂિૃĂ અખડં ભગવાનના ƨવĮપમા ં રહ°. અમારા Ȥȿુુ તથા ̆ગટ 

Ȥȿુુહ�રની ̆સđતા અથ± Ȥȿુુઆìાથી અમે Ȑ સેવા ક° ̆ɂિૃĂમા ં

જોડાઈએ તેમા ંફ�રયાદ કયા½ િવના, સૌ સાથે સપં-Ʌĳુદભાવ અને 

એકતા Ĥળવી, ̆ ȹȵુ ુ ંકાય½ ̆ ȹનુી ર�તે ̆ ȹ ુઅને Ȥȿુુહ�ર રાĥ થાય 

તેવી ર�તે કર�એ. હ° ̆ ȹ ુ! હ° Ȥȿુુહ�ર ! અમાȿંુ ĥવન Ȥȿુુહ�ર શાĘીĥ 

મહારાજ, Ȥȿુુહ�ર યોગીĥ મહારાજ તથા આપના �દƥય કાય½ના 

વાહકĮપ અને ̒ી અëરȶȿુુષોĂમ ઉપાસનાના ંઆચરણ Ďારા પરમ 

�દƥય બની રહ° તેવા આ સકંƣપ સાકાર થાય તે માટ° આપની Ȣૃપા 

અને બળની ̆ાથ½ના સાથ ે̒ી ƨવાિમનારાયણ મહામં́ ની ̒ćાȶવૂ½ક 

અને Ȥȿુુહ�રની ƨȺિૃત સાથ ેȴનૂ કર�એ છ�એ. 

ૐ ƨવાિમનારાયણ… ƨવાિમનારાયણ… ƨવાિમનારાયણ…! 


